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Από τη θεωρία στην πράξη. 

Το 1ο Workshop πραγματοποιήθηκε στη χώρα μας 
 

Δέκα, διεθνούς φήμης πλαστικοί χειρουργοί ταξίδεψαν από όλο τον κόσμο, στη χώρα μας για να παρακολουθήσουν και να συμμετάσχουν ενεργά στο πρώτο workshop, όπου παρουσιάστηκε σε πραγματικούς χρόνους χειρουργείου, η χειρουργική τεχνική της Ανόρθωσης Γλουτών. Το workshop, που πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 8 Ιουλίου, στο Ιατρικό Ν. Ψυχικού και περιλάμβανε τρεις χειρουργικές επεμβάσεις Ανόρθωσης Γλουτών, διοργανώθηκε από τον πλαστικό χειρουργό Στρατή Γαβριήλ, ο οποίος έχει αναπτύξει την τεχνική, και την ιατρική του ομάδα.

 

Πιο αναλυτικά, οι πλαστικοί χειρουργοί είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν ζωντανά και να συμμετάσχουν σε τρεις διαφορετικές επεμβάσεις Ανόρθωσης Γλουτών στις οποίες υποβλήθηκαν τρεις ασθενείς της ιατρικής ομάδας του κου Γαβριήλ. Όπως εξηγεί ο ίδιος: «η πρόσκληση που απευθύναμε στους εξέχοντες συναδέλφους μας από το εξωτερικό, οι οποίοι και μας τίμησαν με την παρουσία τους, είχε στόχο να τους ενημερώσουμε πιο αναλυτικά, αφού είχαν ήδη γνωρίσει την τεχνική, αλλά και να τους εκπαιδεύσουμε στην διεξαγωγή της επέμβασης ώστε να μπορούν και οι ίδιοι να αναλάβουν τέτοιου είδους περιστατικά και στη χώρα τους. Μην ξεχνάμε ότι όλο και περισσότεροι άνθρωποι, ειδικά γυναίκες, απευθύνονται στον πλαστικό χειρουργό για τη βελτίωση και αυτού του μέρους του σώματος. Η εμπειρία ήταν θετική και για τις δύο πλευρές και αποτελεί την αφετηρία για μια σειρά workshops στην Ελλάδα αλλά και σε άλλες χώρες.»

Αξίζει να σημειωθεί ότι ανάμεσα στους πλαστικούς χειρουργούς που έλαβαν μέρος στο workshop ήταν ο Πρόεδρος της Εταιρίας Πλαστικής Χειρουργικής της Κορέας, Dr. Young-Sil KIM, ο διεθνούς φήμης ισραηλινός πλαστικός χειρουργός Mr. George Felman, ο οποίος έχει αναπτύξει δική του μέθοδο λιποαναρρόφησης καθώς και η Mrs Annamaria Kovacks από την Ουγγαρία, ο Mr. Ahmed El-Badawi, από την Αίγυπτο και ο Mr. Samy Joheir από τις Βρυξέλλες που και οι τρεις είναι επικεφαλής κλινικών πλαστικής χειρουργικής στη χώρα τους και ο Mr. Jonas Haeger, από το Μαϊάμι Αμερικής. Επίσης, αξίζει να σημειωθεί ότι οι έλληνες πλαστικοί χειρουργοί κ.κ. Βαγγέλης Γιαννόπουλος, Μάρθα Καραολή, Παναγιώτης Μάνταλος, Ζήσης Μπουκουβάλας και Πέτρος Πάλμος συμμετείχαν ενεργά στην οργάνωση του workshop και στην υποδοχή των ξένων συναδέλφων τους.
Η μεγάλη συμμετοχή και το ενδιαφέρον που έδειξαν οι πλαστικοί χειρουργοί για την εκπαίδευση τους στην τεχνική της Ανόρθωσης Γλουτών αποτελεί το εφαλτήριο για την επανάληψη του workshop στην Ελλάδα αλλά και σε άλλες χώρες στο άμεσο μέλλον.
Σημειώνεται ότι η νέα μέθοδος Ανόρθωσης Γλουτών είναι μία, σταθερή σε αποτέλεσμα και ελάχιστα επεμβατική, χειρουργική τεχνική για την αποκατάσταση της ήπιας και μέτριας πτώσης των γλουτών. Η νέα τεχνική χρησιμοποιεί ένα ειδικό σιλικονούχο πλέγμα το οποίο τοποθετείται κάτω από το δέρμα και δημιουργεί ένα είδος εσωτερικού κορσέ. Το εμφύτευμα τοποθετείται με μία πολύ μικρή, σχεδόν ανεπαίσθητη, τομή μόλις 5 εκατοστών -στην πάνω άκρη της σύγκλισης των γλουτών και μπορεί να καλυφθεί ακόμη και από ένα πολύ μικρό εσώρουχο (string). Με την τεχνική αυτή η ανόρθωση των γλουτών είναι μόνιμη και το αποτέλεσμα απόλυτα φυσικό. Οι γλουτοί αποκτούν περισσότερο καμπύλο σχήμα και φαίνονται πιο «ζωντανοί» και σφριγηλοί. Παράλληλα, η επέμβαση είναι πολύ απλή και σύντομη (30 -45 λεπτά) και η μετεγχειρητική πορεία δεν είναι διαφορετική από αυτήν της απλής λιποαναρρόφησης. Ο ασθενής δεν χρειάζεται να μείνει στο νοσοκομείο, ενώ μπορεί να επιστρέψει στην εργασία του σε λίγες ημέρες. Έως σήμερα έχουν υποβληθεί στην επέμβαση περισσότερες από 50 γυναίκες και τα αποτελέσματα έχουν ικανοποιήσει και τις δύο πλευρές.  
Η όλη οργάνωση του workshop ήταν μία ευγενική προσφορά της DeMePro, εταιρία σχεδιασμού, παραγωγής και εμπορίας ιατρικών προϊόντων.
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